
Преемственность в обучении математике:  

мост между начальной школой и 5 классом 

 

Математика – это не просто предмет, это язык, на котором описывается мир, 

инструмент для развития логического мышления, аналитических способностей и 

пространственного воображения. Фундамент этих навыков закладывается в начальной 

школе, но настоящий "мост" к более сложным концепциям строится при переходе в 5 класс. 

Обеспечение преемственности на этом этапе – ключевая задача образовательного процесса, 

от успешного решения которой зависит дальнейший академический успех и отношение 

ребенка к математике. 

Что такое преемственность и почему она важна? 

Преемственность в обучении – это непрерывность и взаимосвязь между различными 

этапами образовательной системы, обеспечивающая плавный переход от одного уровня к 

другому. В контексте математики это означает, что знания, умения и навыки, 

приобретенные в начальной школе, должны быть не просто "пройдены", но и стать прочной 

основой для изучения нового материала в 5 классе, гармонично дополняя и углубляя его. 

Важность преемственности: 

1.  Предотвращение пробелов в знаниях: отсутствие четкой связи между программами 

приводит к "провалам", когда учащиеся сталкиваются с новыми темами, не имея 

достаточной базы. 

2.  Сохранение мотивации: трудности при переходе могут вызвать у ребенка 

разочарование, снижение интереса к предмету и даже формирование стойкой неприязни к 

математике. 

3.  Эффективность обучения: плавный переход позволяет ученикам постепенно 

адаптироваться к новым требованиям, избегая стресса и перегрузок. 

4.  Развитие мышления: последовательное усложнение материала способствует развитию 

абстрактного мышления, способности к анализу и синтезу. 

Основные вызовы при переходе из начальной школы в 5 класс 

Переход из начальной школы в среднее звено – это серьезное испытание для многих 

учащихся, как психологическое, так и учебное. В математике эти вызовы проявляются 

особенно ярко: 

1.  Изменение среды обучения: 

o Психологический аспект: ученик переходит от одного постоянного учителя к 

множеству предметников, что требует новой адаптации. 

o Возрастные особенности: начало подросткового периода, изменение социальных 

ролей, поиск своего места в новом коллективе. 

2.  Методические различия: 

o В начальной школе: преобладает наглядно-образное мышление, конкретность, 

игровые формы обучения, пошаговый контроль со стороны учителя. Акцент 

делается на формирование вычислительных навыков. 



o В 5 классе: усиливается роль абстрактного мышления, вводится больше 

теоретического материала, возрастает объем самостоятельной работы. Учитель 

математики часто ожидает более высокий уровень самостоятельности и 

абстрактного мышления. 

3.  Содержательные различия в программах: 

o Начальная школа: работа с натуральными числами, простейшими 

арифметическими действиями, базовые понятия геометрии (фигуры, периметр, 

площадь). 

o 5 класс: вводятся дроби (обыкновенные и десятичные), отрицательные числа, более 

сложные уравнения, элементы алгебры, начинается систематическое изучение 

геометрии. Требования к решению текстовых задач усложняются. 

4.  Разные темпы и требования: часто в 5 классе темп изложения материала значительно 

ускоряется, а требования к оформлению задач и глубине понимания возрастают. 

Ключевые направления преемственности в математике 

Чтобы обеспечить плавный переход, важно сосредоточиться на следующих аспектах: 

1.  Числа и вычисления: 

o Начальная школа: совершенствование навыков сложения, вычитания, умножения, 

деления натуральных чисел, действия с многозначными числами. 

o  5 класс: расширение понятия числа (дроби, десятичные дроби), действия с ними, 

основы работы с отрицательными числами. Важно, чтобы базовые вычислительные 

навыки были автоматизированы. 

2.  Текстовые задачи: 

o Начальная школа: решение простых и составных задач на 1-2 действия, развитие 

умения анализировать условие, составлять план решения. 

o 5 класс: усложнение задач, появление задач на движение, проценты, части, среднее 

арифметическое. Акцент на построение математической модели задачи. 

3.  Геометрический материал: 

o Начальная школа: знакомство с простейшими фигурами, измерение отрезков, 

углов, вычисление периметра и площади. 

o 5 класс: введение понятий угла, окружности, площади поверхности, объёма, 

изучение свойств фигур. 

4.  Развитие логического мышления и элементов алгебры: 

o Начальная школа: построение простых умозаключений, решение логических задач, 

работа с буквенными выражениями и простейшими уравнениями. 

o 5 класс: более глубокое изучение свойств арифметических действий, решение 

уравнений с использованием правил переноса, раскрытия скобок, формирование 

понятия переменной. 

5.  Математическая речь и терминология: единые требования к использованию 

математической терминологии и записи решений. 

 



Пути обеспечения преемственности 

Для успешной реализации преемственности необходим комплексный подход, включающий 

взаимодействие всех участников образовательного процесса: 

1.  Взаимодействие учителей начальной и средней школы: 

 Проведение совместных методических совещаний, семинаров, "круглых столов" для 

обсуждения программ, методов обучения и обмена опытом. 

 Взаимное посещение уроков (учителями начальной школы – уроков математики в 5 

классе, учителями 5 класса – уроков в 4 классе). 

 Совместный анализ результатов диагностических работ. 

2.  Адаптация учебных программ и пособий: 

 Создание "сквозных" рабочих программ, которые четко прослеживают логику 

развития математических понятий. 

 Разработка методических рекомендаций для учителей по осуществлению плавного 

перехода. 

 Использование учебников и пособий, которые строятся по принципу спирального 

обучения, когда изученные понятия постоянно повторяются и углубляются. 

3.  Методические приемы и технологии: 

 В 5 классе: использование наглядных пособий, игровых форм и элементов 

исследования, особенно на первых этапах, для облегчения адаптации. 

 Постепенное наращивание сложности: введение нового материала через повторение 

и усложнение уже знакомого. 

 Развитие самостоятельности: поэтапное формирование навыков самостоятельной 

работы, анализа, самоконтроля. 

 Индивидуальный подход: Диагностика пробелов и организация адресной помощи 

отстающим ученикам. 

4.  Психологическая поддержка учащихся: 

 Проведение адаптационных занятий в начале 5 класса, направленных на снижение 

тревожности. 

 Ознакомление учащихся с новыми требованиями, правилами, кабинетами и 

учителями. 

5.  Взаимодействие с родителями: 

 Проведение родительских собраний, где объясняются особенности перехода в 

среднее звено и даются рекомендации по поддержке ребенка. 

 Предоставление информации о содержании учебных программ и возможных 

трудностях. 

Чтобы обеспечить плавный переход, важно сосредоточиться на следующих аспектах: 

1. Числа и вычисления: 

  •  Начальная школа: Совершенствование навыков сложения, вычитания, умножения, 

деления натуральных чисел, действия с многозначными числами. 



  •  5 класс: Расширение понятия числа (дроби, десятичные дроби), действия с ними, 

основы работы с отрицательными числами. Важно, чтобы базовые вычислительные 

навыки были автоматизированы. 

  •  Пример преемственности: 

    ×  Начальная школа: Ученики уверенно решают примеры типа 25 × 4 = 100 или 120 ÷ 3 

= 40. Они также могут складывать числа с разными разрядами: 123 + 45 = 168. 

    ×  5 класс: Эти навыки используются как основа для работы с дробями. Например, при 

сложении десятичных дробей 1,23 + 0,45 = 1,68 или умножении 2,5 × 4 = 10. Понимание 

разрядности натуральных чисел прямо переносится на разрядность десятичных дробей. 

Автоматизм счета позволяет сосредоточиться на правилах действий с дробями, а не на 

базовых вычислениях. 

2. Текстовые задачи: 

  •  Начальная школа: Решение простых и составных задач на 1-2 действия, развитие 

умения анализировать условие, составлять план решения. 

  •  5 класс: Усложнение задач, появление задач на движение, проценты, части, среднее 

арифметическое. Акцент на построение математической модели задачи. 

  •  Пример преемственности: 

    ×  Начальная школа: Задача: "Из пункта А в пункт Б выехал велосипедист со скоростью 

12 км/ч. Какое расстояние он проедет за 3 часа?" Ученик: 12 × 3 = 36 км. 

    ×  5 класс: Задача: "Из пункта А в пункт Б, расстояние между которыми 180 км, выехал 

велосипедист со скоростью 12 км/ч. Одновременно из пункта Б навстречу ему выехал 

мотоциклист со скоростью 48 км/ч. Через сколько часов они встретятся?" Здесь уже 

требуется не простое действие, а анализ, нахождение скорости сближения (12+48=60 км/ч) 

и затем времени 180 ÷ 60 = 3 часа. Умение анализировать и находить необходимые 

данные из начальной школы критически важно. 

3. Геометрический материал: 

  •  Начальная школа: Знакомство с простейшими фигурами, измерение отрезков, углов, 

вычисление периметра и площади. 

  •  5 класс: Введение понятий угла, окружности, площади поверхности, объёма, изучение 

свойств фигур. 

  •  Пример преемственности: 

    ×  Начальная школа: Ученики умеют измерить сторону прямоугольника, найти его 

периметр по формуле P = (a+b) × 2 и площадь по формуле S = a × b. 

    *  5 класс: Понятие прямоугольника расширяется до параллелепипеда. Ученики должны 

вычислить площадь поверхности куба или прямоугольного параллелепипеда, используя 

уже известные формулы площади грани (прямоугольника). Например, найти площадь 

поверхности коробки, если известны ее длина, ширина и высота. Понимание, что площадь 

поверхности – это сумма площадей всех граней, основано на знании формулы площади 

прямоугольника. 

 



4. Развитие логического мышления и элементов алгебры: 

  •  Начальная школа: Построение простых умозаключений, решение логических задач, 

работа с буквенными выражениями и простейшими уравнениями. 

  •  5 класс: Более глубокое изучение свойств арифметических действий, решение 

уравнений с использованием правил переноса, раскрытия скобок, формирование понятия 

переменной. 

  •  Пример преемственности: 

    ×  Начальная школа: Уравнение вида X + 15 = 27. Ученик находит X = 27 - 15 = 12. 

    ×  5 класс: Уравнение типа (X - 12) × 3 = 45. Ученик должен последовательно 

применить обратные действия: сначала найти (X-12) = 45 ÷ 3 = 15, а затем X = 15 + 12 = 

27. Понимание того, как "размотать" уравнение, основано на базовых навыках решения 

простейших уравнений. 

5. Математическая речь и терминология: Единые требования к использованию 

математической терминологии и записи решений. 

  •  Пример преемственности: 

    *  Начальная школа: Учитель уделяет большое внимание правильному проговариванию 

"слагаемое, слагаемое, сумма", "уменьшаемое, вычитаемое, разность", "множитель, 

множитель, произведение" и так далее. Требует четкой записи "Дано:", "Найти:", 

"Решение:", "Ответ:". 

    *  5 класс: Эти термины активно используются при изучении новых тем (например, 

"делимое, делитель, частное" при работе с дробями). Правильное оформление задач и 

уравнений, использование математических символов, умение формулировать определения 

– все это базируется на тех стандартах, которые были заложены в начальной школе. Если 

ученик привык четко выражать свои мысли в математике и правильно оформлять записи, 

ему будет легче адаптироваться к более строгим требованиям старших классов. 

Заключение 

Преемственность в обучении математике – это не просто методический принцип, а 

философия непрерывного образования, признающая ценность каждого этапа развития 

ребенка. Успешный переход из начальной школы в 5 класс требует совместных усилий 

учителей, администрации школы, психологов и родителей. Только так можно построить 

прочный мост, по которому каждый ребенок сможет уверенно шагать в мир более сложной 

и увлекательной математики, сохраняя интерес и веру в свои силы. 

                                                                                     Учитель математики - Шешина О.В. 


