
Содержание и организация образовательного процесса в рамках 

введения нового учебного предмета 

                                 «Основы безопасности и защиты Родины» 

 

1 сентября  2024 года вступил в силу Приказ Минпросвещения России от 

27.12.2023 № 1028 о внесении изменений в ФГОС основного общего и среднего 

общего образования,  утверждены образовательные стандарты основного общего 

и среднего общего образования для учебного предмета — «Основы безопасности 

и защиты Родины».   

Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите 

Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В 

рамках предмета школьники освоят знания и умения, которые помогут 

подготовиться к военной службе. 

  Освоение и понимание учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» направлено на:  

- воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную 

безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;  

-развитие у обучающихся качеств личности, необходимых для ведения 

здорового образа жизни; необходимых для обеспечения безопасного поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях;  

-формирование у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, 

общества и государства посредством осознания значимости безопасного 

поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

 -антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции, 

нетерпимости к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека. 

Содержание учебного предмета «ОБЗР» представлено  11 модулями 

(тематическими линиями): 

 - модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства»;    

-  модуль № 2 «Основы военной подготовки»;  



-  модуль №3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе»;  

-  модуль № 4 «Безопасность в быту»;   

-  модуль № 5 «Безопасность на транспорте»;  

-  модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

-  модуль № 7 «Безопасность в природной среде»;  

-  модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»;  

-  модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

-  модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;  

-  модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Важным элементом формирования морально-патриотических качеств 

обучающихся и теоретической подготовки допризывников в 

общеобразовательных организациях является изучения нового модуля «Основы 

военной  подготовки».   

В рамках изучения данного модуля у   школьников должны быть 

сформированы: знания об элементах начальной военной подготовки, в том числе 

строевой, тактической, огневой, инженерной и военно-медицинской; о правилах 

оказания первой помощи в условиях ведения боевых действий; об 

общевойсковых уставах, о правилах оказания первой помощи в условиях боевых 

действий; нетерпимость к проявлениям насилия в социальном взаимодействии, 

личная антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а также получены 

представления о боевых свойствах оружия массового поражения и способах 

защиты от него; о беспилотниках воздушных и морских и их использовании в 

условиях современного боя.   

Основные проблемы, возникшие при введении учебного предмета ОБЗР: 

1. Отсутствие необходимых знаний и навыков у педагога в рамках преподавания 

модуля  «Военная подготовка. Основы военных знаний». 

2. Отсутствие необходимого оборудования и материалов. 

3.Отсутствие методических материалов  (учебники по предмету ОБЗР находятся 

в стадии разработки МО РФ). 

Для решения вышеперечисленных  проблем осуществлялись следующие 

мероприятия. 



В июне 2024 года педагогом пройдена  курсовая подготовка  по программе 

«Содержание и методика преподавания ОБЗР в условиях организации и 

требований обновленных ФГОС и ФОП». 

            
   2.При планировании учебно-методической работы, составлении рабочей 

программы опиралась на действующие федеральные рабочие программы и 

методические материалы по учебному предмету ОБЗР: 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_5-9_26032024.pdf 

 

https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/ 

 

https://edsoo.ru/mr-obzh/ 

 

3. В течение первого полугодия   2024-2025 учебного  года составлялись 

списки необходимого оборудования,  в соответствии с Приказом 

Минпросвещения России от 06.09.2022 N 804  о материально-техническом 

оснащении кабинета ОБЗР, осуществлялось взаимодействие с 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_5-9_26032024.pdf
https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
https://edsoo.ru/mr-obzh/


коммерческими организациями для расчета финансовых затрат на 

приобретение материалов.  

 https://cloud.mail.ru/public/wWd7/RQNzZCTv1,  Комерческое предложение 

«Учебный экспресс». 

На учебных занятиях ОБЗР применяются ИКТ, обучающиеся знакомятся с 

тематическим  материалом  через    презентации, видеофильмы, распечатанные 

материалы (схемы, таблицы и др.). При этом использование цифровой 

образовательной среды не способно полностью заменить   практические 

действия обучающихся и наличие наглядных материалов. 

    Достаточно значимым, интересным и познавательным для обучающихся  

считаю  проведение  мероприятия «Урок мужества», при содействии Отдела 

вневедомственной охраны г. Асбеста. Сотрудники Росгвардии наглядно 

показали некоторые образцы вооружения с описанием технических 

характеристик. Провели беседу патриотического и профориентационного 

характера, поделились историями своего боевого опыта. Подростки имели 

возможность наглядно увидеть (потрогать, примерить, разобрать и собрать)  

образцы вооружения. 

 

 

                 
 

https://cloud.mail.ru/public/wWd7/RQNzZCTv1


                                                                                    

 

 

В дальнейшей работе  по  содержанию и организации образовательного 

процесса в рамках введения нового учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» планируется расширять методическую копилку по данному 

направлению, продолжать осуществлять   сетевое взаимодействие с различными 

социально-правовыми структурами,  вести работу по внедрению инноваций в 

рамках реализации ФАОП обучающихся с ОВЗ.  

 

 

           Учитель:                                              Т.А.Пеньковская 

 

 


