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Ne HaumeHoBaHue 0J110aa Macca | Muiesbie BewwecTsa () DHepreTHuecK | BuramuHbl, MI MuHepajibHble BelleCcTBa, 3£
peLenTypbl nopuuH beaku Kupsl YrieBoabl asi HEHHOCThb B, C A E Ca P Mg Fe
(kKau)
1 u 3 nenenn - HIOHEJAEJIBHUK
3ABTPAK
213 Kaira rpeunesas Bsizkas € 200/5 3,82 4,62 18,28 120,05 0,13 - 2 2,02 21,12 89,55 29,4 2.4
Maciaom
3 ByTepOpol ¢ MAcTIOM C CHIPOM 20/10/10 3,9 10,78 10,42 154,29 0,03 18,47 30,03 0,4 92,13 50,53 6,1 1
X/K-T Xnebd nueHuYHbIH 70 3,99 0,49 25,13 123,9 0,07 - - 0,98 5,88 16,8 42 0,21
457 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 9.3 38 - - - - 5,1 7.7 42 0,82
HUTOI'O 11,91 15,99 63,12 436,24 0,23 18,47 32,03 3,4 124,23 164,58 43,9 4,43
OBE
117 Cyr 0BOIIHOM CO CMETaHOM 200/10 1,38 3,62 7,16 66,60 0,06 7,08 - 1,88 23,28 41,96 17.34 0,66
330 [1710B 3 rOBSIVHbI 200 14,40 14,88 33,76 326,40 0,04 0.16 - 4,08 17,68 169,52 4232 1,56
TTK Mopckas kamycTa 60 0,6 6 4,2 73,2 0,12 - 0,78 - - 0,11 - -
X/K-T X71e6 MiueHUuYHbIH, 35/35 6,2 0,88 37,86 179,2 0,52 10.14 0,34 0,2 42 21,4 2.4 3,06
MiIe HUUHO-PKAHOH
CoOX BUTAMUHHbBIA 200 - - 24 96 0,02 0,07 - 0,58 34 36 10 =
UTOI'O 22,58 25,38 107,01 3264 0,77 10,57 1,12 6,83 79,76 262,99 72,06 5:22
IMOJTHUK
TTK ByTepOpoA C MOBUIIOM 30/15 3,14 0,38 28,91 133,8 0,08 0,08 - 0,76 14,15 425 0,36
460 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,6 0,02 0,27 85 - 53,19 41,31 9,45 0,78
82 DpyKT 185 0,74 0,07 18,5 86,95 0,07 59,2 0,11 - 59,2 40,7 33,3 2,22
UTOI'O 147,88 1,62 57,76 278,35 0,17 59,55 8,66 0,76 | 118,97 96,16 47, 3,36
MATOI'O 3A IEHBb HIKOJIA 175,97 46,71 2353 1537,59 1,16 88,59 41,81 12 327,38 | 572,11 | 173,54 | 13.46
YKHUH
295 PbiGa oTBapHas 90 16,38 0,63 0,72 73,8 0,06 1.44 7,11 0,99 27,54 175.68 21,24 0,5
377 [Trope kapTodenbHOe 150 3,15 6 9,15 102 0,12 3,75 29.85 0,15 38,25 77.25 24.6 0,87
21 Canatr M3 CB. MOPKOBHM 10O 60 0,72 3,66 5,1 57 0,03 1.86 - 2,34 14,64 29.7 20,4 0.38
28.02
X/K-T X7neb niueHUYHbI i 30/30 6,16 0,76 38,32 188.,8 0,16 - - 1,52 | 8,96 25,6 6,4 0.32
465 KooeltHblii HAMMTOK C 180 2,52 2,25 12,24 79,2 17,1 0.03 0,63 - 97.47 68,85 11,34 0,11
MOJIOKOM
HUTOI'O 28,93 13,3 65,53 500,8 17,47 7,08 37,59 5 186,86 377,08 83,98 2,18
YKUH 2
X/K-T Badnu 20 1,6 3,8 13 92 0.02 - - - 6.4 20 3,92 0.4
470 Kedup nursesoit 180 5,22 4.5 7,2 90.9 0,07 1.26 36,09 - 216,72 162,54 25,29 0,18
UTOIo 6,82 8,3 20,2 182,9 2,09 1,26 36,09 - 22312 182,54 29,21 0,58
UHTEPHAT UTOI'O 3a neHpb 208,12 64,59 312,62 1724,69 18,71 96,93 115,49 15,99 732,94 108935 276,15 15,77




Ne HaumeHoBaHHe OJroaa Macca llnwessbie BewecTsa (r) | JHepreTuyecKk | BuTtamuHbI, MI' MuHepajbHble BeLlecTBa, MI L
peuenTypsl NopuUHH Beaku Kupsbi Yraes a1 UEHHOCThb B, C A E Ca P Mg Fe
oAbl (kKau)
1 u 3 ueneau - BTOPHUK
3ABTPAK
279-483 3amekaHka U3 TBOpOra ¢ KMcejaem 180/20 37.99 11.04 40,02 383 0,18 0,72 77.4 0,36 339 416,81 46,44 1.65
70 ByTepOpoa ¢ maciom 20/10 1,27 4.0 20,6 123,6 0,12 - - 0,24 2,0 43 14 0,12
X/K-T X ned nmiueHUYHbIH 70 3,99 0,49 25,13 123,9 0,07 - - 0,98 5,88 16,8 42 0,21
465 KogeiHblit HAUTOK € MOJIOKOM 200 2.8 2.5 13.6 88 0,03 0,7 19 - 108.,3 76,5 12,6 0,12
UTOI'O 46,05 18,03 99,35 718,5 0,4 1,42 96,4 1,58 447,08 553,11 77,24 2,1
OBEJL
119 CyT KpEeCThSIHCKHH ¢ KPYTIOH 200/10 1,9 4 8.24 76,6 0,07 6 - 1.98 29,06 56,96 22,04 0.8
303 Cydne ppidHOE 90 12,78 4,32 2,7 100.8 0,06 0,45 59,31 0,72 57,87 188,55 23,58 0,73
www m%@ﬂwﬂﬂﬁmﬂoa ooso | 2 5.7 10,15 114 i 9.6 285 | 025 | 5555 | 7365 | 2185 102
X/K-T X 1e6 MUuIEHUYHbIH, MIUEHUYHO- 35/35 6,2 0,88 37.86 179,2 0,52 10,14 0,34 0,2 42 44 2.4 0.6
prKaHomn
484 Kucens 13 KOHLIEHTpATa 180 0,18 - 24 84 99 - 0,04 - - 5,94 7,02 1,44 0,29
148 Caexuii orypeu 60 0,42 0.06 114 6,6 0,02 2,1 - 0.06 10,68 181,8 8,52 0,31
UTOI'O 24,68 14,96 197,79 576,2 0,77 28,33 88,15 3,21 163,3 359,76 85,83 6,21
NOJJAHUK
176 Pary u3 osole# 100 2.3 4,95 10 95 0,06 5,05 7.8 1,95 47,6 60,45 23,45 0.85
459 Yaji ¢ TMMOHOM 200/7 0,2 0.1 9.3 38 - 1 - 0,02 5,1 7,7 4.2 0,82
X 1e6 BUTAMUHHbBIA 20 2.05 0.25 12.77 62.93 0,05 - - 0,51 2.99 8,53 2,13 0.11
UTOI'O 4,55 53 32,07 195,93 0,11 6,05 7.8 2,48 | 55,69 76,68 29,78 1,78
UTOIO 3A JEHb LHIKOJIA 75,28 38,29 329,21 1490,63 1,28 358 192,35 7,27 | 666,07 989,55 192,85 10,09
YKUH
331 BuduTeke HaTypajibHbIA 90 21,86 14.66 - 219,86 0,06 - - 0,51 11,44 196,97 22.89 3,19
napoBoi
213 Kawa rpeuHeBast Ba3Kas 150 4.67 5.15 15.44 126.6 0,09 0.44 27.83 0,21 80,94 119,03 52.77 1.57
X/K-T Xned MnueHUUHbIHA 60 3,42 0.42 21,62 106,2 0,06 - - 0,84 | 5,04 14,4 3.6 0.18
75 Calp (1opumsiMu) 10 2,32 2,95 - 35,80 0,01 0,07 26,03 0,05 88,09 50,05 3.5 0,1
82 DpykT 185 0,74 0,190 18,5 86,95 0,07 59,2 0,11 - 59,2 40,7 333 2,22
COK BUTAMHUHHBIH 200 - - 24.0 96,0 0,02 0.07 - 0,68 34.0 36,0 10,0 -
HUTOIO 33,01 23,25 69,56 671,41 0,31 59,78 53,97 2,29 278,71 457,15 126,06 7,26
YKHWH 2
470 Horypt nuTbeBoH 180 522 4.5 7.2 90,9 0,07 126 36,09 - 216,72 162,54 25,29 0.18
ITeuenbe 20 1.6 3.8 13 92 0,02 - - - 64 20 3,92 0.4
UTOI'O 6,82 8,3 20,2 182,9 0,09 126 36,09 - 280,72 182,54 29,21 0,58
UHTEPHAT UTOIO 3A JEHDb 115,11 69,84 418,97 234494 168 221,58 282,41 9,56 122,55 1629,24 348,12 17,93




Ne HaumeHoBaHHe 0Jr0AA Macea | Iluwesble BewecTsa (r) JHepreTH BuTtamuHbl, MI | MuHepajbHble BeWeCTBa, MI' L
peuenTypbl nopuuu Beaku Kupbli Yrae yeckas B, C A E Ca P Mg Fe
BOA | UEHHOCTH
bl (kKan)
1 u 3 Hegenu - CPEJIA
3ABTPAK
010 Cyn MOJIOUHBIH € BEPMUILICIBIO 200 5,7 5 18.8 143,8 0,08 0.9 38.7 0,26 1623 137,2 20,3 0.48
X/K-T Xne6 MIeHUYHBIH 70 3,99 0,49 25,13 123.,9 0,07 - - 0,98 5,88 16,8 42 0,21
69 ByTepOpot ¢ Maciom 20/10 1,27 4,0 20,6 123,6 0,12 - - 0,24 2,0 43.0 14,0 0,12
462 Kakao ¢ MOIOKOM 200 3.3 2.9 13.8 94 0,03 0,7 19 0,01 113 91,1 223 0,65
UTOI'O 14,26 12,39 78,33 361,7 0,3 1,6 57,7 1,49 283,18 288,1 60,6 1,46
OBEJ
95 Bopuu ¢ Karycroit 1 kaprodesem 200/10 1,44 3,54 5,72 60.5 0,03 5,98 - 1,92 32,7 423 20,54 0,97
372 BUTOYKH U3 Kypbl 90 13,89 8.61 7,97 164,57 0,06 0,77 52,59 0,51 35,61 88,46 16,97 1.25
176 Pary oBolilHOE 150 3,45 7.43 15 14,25 0,09 7,58 11,7 293 | 714 90,68 35,18 1.28
157 3enenbli ropouIeK KOHCEPB. 60 1,71 2,17 3.03 38,25 0,05 0,16 10.86 0,14 10,91 32,63 10,8 0,38
OrBapHO#
/x-T Xne6 nueHWYHbIH, NIUIEHUYHO- 70 6,2 0.88 37,86 179,2 0,52 10,14 0.34 0,2 42 214 24 3,06
paHo#
COK BUTAMUHHBIA 200 - - 24 96 0,02 0,07 - 0,68 34 36 10 -
UTOI'O 26,69 22,63 93,58 681,02 0,77 24,7 75,52 6,38 188,82 311,47 95,88 6,94
MNOJAHUK
TTK ByTepOpoi ¢ chbipoM 20/10 5.4 3,33 19,16 130,2 0,09 0,07 26,03 0,81 92,57 62,85 6,7 0,26
465 KogelHblif HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,52 2.25 12,24 79,2 0,03 0,03 0.63 - 997,47 68,88 11,34 0,11
82 DpykT 185 0,74 0,07 18,5 86,95 0,07 59,2 0,11 - 59,2 40,7 333 2,22
UTOI'O 8,66 5,65 49,9 296,35 0,19 59,3 26,77 0,81 | 249,24 172,43 51,34 2,59
UTOI'O 3A JEHBb LIKOJIA 49,61 40,67 221,81 1339,07 2,16 85,6 159,99 8,68 | 721,24 772 207,82 1099
VY)KUH 1
310 HInuuens poIOHbIA HAaTypabHbIH 90 13,91 1.2 8.87 102 0,15 2.64 18.36 0,84 60,84 191,64 31,91 1.13
337 [Tiope kaprodenbHoe 150 3,15 6 9.15 102 0,12 3,75 29.85 0,15 38,25 77,25 24,6 0,87
34 Caunar U3 CBEKJIbl C Y4ECHOKOM 60 0,84 3,66 4.5 54 0,01 3,12 0 2.7 20,7 22.8 11,52 0,76
X/K-T Xned 60 6,16 0,76 38,32 188.8 0,16 - - 1,52 | 8,96 25.6 6.4 0.32
460 Yaii ¢ MOJOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57.6 0,02 0,27 8.55 - 53,19 41,31 9,45 0,78
UTOI'O 25,5 12,79 32,81 504,4 0,46 9,79 56,77 5,2 192,29 358,6 83,88 3,86
YIKHWH 2
X/K-T Badu 20 1.6 3.8 13 92 0,02 - - - 6,4 20 3,92 0,4
470 Kedup 180 5,22 4,5 7.2 90,9 0,07 126 36,09 - 216,72 162,54 25,29 0,18
UTOIO 3a yxkuH 6,82 83 20,2 182,09 0,09 126 36,09 - 223,12 182,54 29,21 0,58
UHTEPHAT UTOI'O 3a nexb 81,93 61,76 313,2 2025,56 1,81 221,38 252,84 13,88 | 1136,65 | 1313,14 | 32091 15,43
| | ]




Ne HaumeHoBaHue Ojroaa Macca llumesBble BewecTsa (r) JuepreTu | BuTtamMHHbI, MI' MuHepajibHble BellecTBa, Mr
peLenTypbl nopuuu beaku Kupbt Yraeson yecKast B, C A E Ca P Mg Fe
bl UEHHOCTh
(KkKau)
1 u 3 venenu - HETBEPT
3ABTPAK
268 OMIeT HaTypasibHbIH 200 17,23 19,38 431 261,54 0,09 0,62 347,39 | 0,92 158,15 | 299,38 24,92 3,23
157 3eeHbli ropolek KOHCEpB. 20 0,57 0,72 1,01 12,75 0,24 4,67 3,62 0,05 3,64 10,88 3,6 0,13
OrtBapHoO#
X/K-T Xneb mueHUYHbI A 50 2,85 0,35 17,95 88,5 0,05 - - 0,7 42 12 3 0,15
69 ByTtepdpon ¢ Macyiom 20/10 1,27 4 20,6 123.,6 0,12 - - 0,04 2 43 14 0,12
460 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 0,02 0,3 9,5 0 59,1 459 10,5 0,87
UTOIo 23,52 25,75 55,37 550,39 0,52 5,59 360,5 1,71 227,09 411,16 56,02 4.5
OBEJ]
120 Cyn kaprodenbHbli ¢ priboi 200 8,86 3,14 12,86 115 0,14 9,66 18.84 0,58 35,88 136,5 35,18 1,14
348 TedTesnb U3 roBsAVHbI 90 11,79 846 8,1 155,7 0,05 1,44 = 0.45 14,58 127,35 17,28 1,95
256 PO>KM OTBapHbIE C MACIOM 150 5,55 0,45 29,57 190,35 0,06 0 34,32 0,84 | 13,79 45,38 8,87 1,08
148 I[Tomunop 60 0,42 0,06 1,14 6,6 0,48 21 - 0,06 | 10,68 18,18 8,46 0.31
X/K-T Xne6 nueHUuuHbIN, 35/35 6,2 0,88 37,86 179,2 0,52 10,14 0,34 0.2 42 21,4 2.4 3,06
NILIEHUYHO-PKAHON
496 HanuTox 13 WUWITOBHHUKA 180 0,63 0,27 16,47 70,2 0,01 72 = 0,72 10.71 2,88 3,51 0,55
UTOIo 33,45 850,8 106 717,05 1,26 114,24 53,5 2,85 89,84 351,69 75,7 8,09
IMOJAHUK
200 3anekaHka OBOLUHAs 100 34 5.2 12,9 112 0,1 5,7 12,45 2,51 41,1 64,7 25,25 1,05
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9.3 38 - - - - 5,1 7,7 4.2 0,82
X71ed BUTaMUHHbIH 20 2,05 0,25 12,77 62,93 0,05 - - 0,51 2,99 8,53 2,13 0,11
UTOI'O 5,65 5,55 34,97 212,93 0,15 5,7 12,45 3,02 | 49,19 80,93 31,58 1,98
WTOTIO 3A JEHDb HIKOJIA 62,62 882,1 196,34 1480,37 1,93 125,53 | 456,45 | 7,58 | 366,12 843,78 163,3 15,38
YXHNH
329 buryc 200 21,5 21,6 5 300 0,08 15.4 - 3.6 86 2429 41,6 3,89
75 Crip (nopuueit) 10 2,32 2,95 - 35,8 0,01 0,07 26.03 0,05 88,09 50,05 3.5 0.1
82 DpyKT 185 0,74 0,07 18.5 86,95 0,07 59,2 0,11 - 59,2 40,7 333 2,22
X/K-T X71eb MmiueHUYHbIA 40 2,28 0,28 14,41 70,8 0.04 - - 0,56 3,36 9,6 2,4 0,12
CoOK BUTaMUHHBIH 200 - - 24 96 0,02 0,07 - 0,68 34 36 10 -
UTOI'O 26,84 24,9 61,91 589,55 0,22 74,74 26,14 4,89 270,65 379,25 90,8 3,25
YIKHH 2
469 MoOJIOKO KHSTUEHOE 180 5,22 4,77 8,19 9.63 0,06 1,26 36.09 - 205,11 145,26 23,94 0,17
X/K-T Xneb nueHW4YHbIN 20 1,14 0,14 7,21 35.4 0,02 - - 0,28 1,68 4.8 1.2 0,06
UTOI'O 6,36 491 154 45,03 0,08 1,26 36,09 0,28 206,79 150,06 25,14 0,23
UTOI'O 3A JEHb UHTEPHAT 95,82 911,91 273,65 2114,95 223 201,53 488,69 12,75 843,56 1373,09 279,24 21,94




Ne HaumenoBanue 0imroxa | Macca Iumesbie BemecTna (I) JHepreruyec BuramuHbI, MI MunepaibHble BellecTBa,
peuenTyphbl nopuHHu Kasi HEHHOCTh Mr
Beakn | Kupbl | Yrieso (xkxaun) B, C A E Ca P Mg Fe
AbI
1 u 3 vegenn - IITHULA
3ABTPAK
234 Kaa pucosas mosousas | 200/3 5,54 6,86 32,62 199.8 0,06 1,18 37 0,14 | 147,48 | 150,72 | 31,66 0,17
X/K-T X11eb nueHHUYHbIH 70 3,99 0,49 25,13 123,9 0,12 - - 0,24 2 43 14 0,12
69 ByTtepbpoa ¢ maciom 20/10 1,27 4 20,6 123,6 0,12 - - 0,24 2 43 14 0,12
465 KodeiiHplH HanKWTOK C 200 2,1 2,5 13,6 88 0,03 0,7 19 - 108,3 76,5 12,6 0,12
MOJIOKOM
UTOIO 12,9 13,85 91,95 535,3 0,33 1,88 56 0,62 | 259,78 | 313,22 | 72,26 0,43
OBEX
114 Cyn kapTodesbHbIi ¢ 200 1,76 2,74 8,78 66,8 0,08 6,04 16 0,18 | 21,44 | 53,82 20,4 0,77
©000BBIMU
334 3anekaHka KaprodesbHas 190 20,62 15,11 17,01 285,95 0,19 11,02 24.8 0,67 | 29,83 | 217,84 | 43,61 3,35
C MsICOM
! Camar w3 csexeil | 60 | 96 | 366 | 522 57.6 002 | 1182 | - | 1.68| 2736 | 1866 | 1036 | 036
KaImyCThl
X/K-T Xne® BUTAMUHHBIN, 35/35 6,2 0,88 37,86 179,2 0,52 10,14 0,34 0,2 42 21,4 2.4 3,06
MUIEHUYHO-P>KAHOH
495 KomnoT u3 cmecu 180 0,54 0,09 18,09 75,6 0,01 0,18 - 036 | 18,09 | 17,28 | 12,96 0,62
cyXx0hpyKTOB
HUTOI'O 30,8 22,48 86,96 665,15 0,82 39,2 41,14 3,09 100, 329 89,73 8,16
92
NOJIJHHUK
242/483 3anekaHkKa ruieHHas ¢ 100/20 3,55 1,65 21,25 114 0,1 - 10,45 0,1 13,95 68.8 21,09 0,87
KHCeJieM
457 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 9.3 38 0 0 0 0 5,1 7,7 42 0,82
UTOI'O 3,75 1,75 30,55 152 0,1 - 10,45 | 0,1 | 19,05 76,5 26,1 1,69
B UTOI'O 3A JEHb HIKOJIA 46,73 38,08 209,46 135245 1,25 41,08 | 107,59 | 3,81 | 379,75 | 718,72 188,09 | 10,28




